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気温が下がり秋らしい季節になりましたね。戸外で遊ぶ機会をたくさん作っていきたいと思いま 

す。お散歩に出かけたり、園庭でのびのびとあそんだり、葉っぱをみつけたり、どんぐり 

を拾ったり”秋”を感じて過ごすことも楽しんでいけたらと思います。 

 

～お部屋の中では…こんなことを楽しんでいます～ 

（おんなじおんなじ…マークと写真のカード） 

自分のマークや写真のカードを見つけると「アッタ！」とうれしそうな表情を見せたり、お友だちのカード

をみつけて「〇〇チャン！」と名前を言ったりお友だちを指さしたり、お友だちの所へ渡しに行く姿も見ら

れます。ステージの違うお友だちのカードを見つけるとドアの所まで行って隣のお部屋に渡しに行こうと

するお友達もいますよ。 

       

（牛乳パックのトンネルで） 

牛乳パックのトンネルで様々な遊び方を楽しんでいます。くぐって「バア～」と顔をのぞかせたりぶら下が

ってみたり、重ねて置いたところに、またいで入って楽しんだりしています。お風呂に見立ててみたり、自

分の好きな色のトンネルの所から離れようとしないお友だちもいます。 

       

（選択自由あそびで…ひもとおしのあそび） 

とことこのお部屋には少し大きいひも通し、つぼみのお部屋にはちいさいひも通しがあります。大きいひも

通しが通せるようになると”これもやってみたい！”と色々な種類のひも通しをやってみようとする姿が

あります。ストローの手作りひも通しでは季節の絵柄や、子ども達の興味に合わせた絵柄で楽しめるように

しています。ストローに、絵柄を貼り付けてつくっています。とことこちゃんは少し穴の大きいタピオカ用

のストロー、つぼみちゃんはジュースで使用する通常サイズのストローで作っています。おうちでも簡単に

作れるので機会があれば試してみて下さいね。 

                         


